
Qi Gong Wochenkurse April - Juni 2025 

 Start am 22.04.2025 bis 17.06.2025 
Alle Kurse sind auch als hybrid Veranstaltungen angeboten (präsenz und online über zoom) 

 

 

 

 

Kursleiterin und Anmeldung: elisabeth.paulik@aon.at / 0664 34 32 408 

 

 

Zeitraum Dienstag   

10:30 – 11:30 

  Deine Yin Energie stärken 

mit Schwerpunkt Wirbelsäule 

im Sangha Zentrum Wien / per zoom 

1070 Stuckgasse 15 (Burggasse) 

  

    

17:30 – 18:30 

Deine Yin Energie stärken 

mit Schwerpunkt Wirbelsäule 

im Sangha Zentrum Wien / per zoom 

1070 Stuckgasse 15 (Burggasse ) 

  

19:00 – 20:00 

Shibashi Teil 3 

Im Sangha Zentrum Wien / per zoom 

1070 Stuckgasse 15(Burggasse) 
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